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  В своих выступлениях выступающие поделились опытом работы по применению 

эффективных средств в коррекционной работе с детьми с ОВЗ и детьми инвалидами на уроках 

АФК. 

 

1. Дулина С.А. руководитель РМО учителей физической культуры.  

   В своем выступлении Дулина С.А подчеркнула важность коррекции двигательных нарушений 

средствами физической культуры в учебно-воспитательном процессе. 

2. Овчаренко М Ю. ГКОУ «Красноярская школа-интернат». 

Тема выступления: Применение средств АФК для формирования двигательных способностей у 

детей с умственной отсталостью; 

   В своем выступлении Овчаренко М.Ю. рассказал об основных принципах, применяемых им в 

своей педагогической деятельности. А так же как с помощью средств адаптивной физической 

культуры значительно улучшить психическое и физическое состояние учащихся, имеющих 

отклонения в состоянии здоровья, и главное, приобщить их к посильным для себя физическим 

упражнениям и умению управлять своим психофизиологическим состоянием. 

3. Родина Е. В. ГКОУ «Волгоградская школа-интернат №7». 

   Тема выступления: «Опыт работы по формированию координационных способностей у 

глухих и слабослышащих обучающихся в школе-интернате». 

  Родина Е.В. в своей работе поделилась опытом использования специально подобранных 

физических упражнений для повышения функциональной устойчивости вестибулярного 

анализатора, а так же гимнастических упражнений с элементами акробатики для воздействия на 

вестибулярный аппарат. 

4. Ольнев А. Н. ГКОУ «Дубовская школа-интернат. 

   Тема выступления: Применение гимнастических палок – как один из способов АФК для 

развития двигательной активности учащихся с ОВЗ.  

    Ольнев А. Н. в своем выступлении раскрыл эффективность влияния упражнений с 

гимнастическими палками для развития двигательной активности учащихся с ограниченными 

возможностями здоровья в процессе занятий АФК. 

5. Сидская Л. Н.  ГКОУ «Волгоградская школа – интернат №2». 

Тема выступления: «Использование элементов су-джок-терапии на уроках АФК у детей с 

умственной отсталостью». 

   В своей презентации Сидская Л.Н. рассказала о разновидности иглотерапии массажёрах «Су-

Джок» предназначенных для воздействия на биологически активные зоны ладоней и ступеней. 
 


